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Sportbrief April 2018

Liebe Sportfreundinnen, liebe Sportfreunde,

auch in diesem Jahr wollen wir Euch wieder mit einem Sportbrief zum Vereinsgeschehen informieren. Das ist umso
wichtiger, da unserer Internetseite derzeit leider nur im Kalender aktualisiert wird. Wir sind auf der Suche nach
einem neuen Webmaster. Bitte meldet Euch beim Vorstand oder iiber Facebook, wenn Ihr dazu eine Idee habt
oder selbst die Gestaltung iibernehmen konnt!

Aktuelles von der Leichtathletik

Beim Jugendhallenmeeting mit internationaler Beteiligung am 06.01. in Chemnitz starteten drei Sportler unseres
Vereins. Linus Neubert (M8) sprintete iiber 50 m in 8,82 s auf einen tollen vierten Platz. Trotz Verletzungspech
kémpfte er sich tapfer durch den 400-m-Lauf und wurde mit 1:31,64 min Neunter. Zum Weitsprung konnte er
verletzungsbedingt leider nicht mehr antreten.

Janek Nowak (M9) erkdmpfte im 50-m-Lauf mit 8,33 s einen tollen zweiten Platz und musste sich nur um finf
Hundertstel Sekunden geschlagen geben. Im Weitsprung wurde er mit 3,19 m Vierter, wobei ein Podestplatz in
Reichweite war. Im abschlieBenden 400-m-Lauf konnte er noch mal auftrumpfen: Er sicherte sich mit einer Zeit von
1:17,11 min die Goldmedaille! Auch Stephanie Hoffmann (W15) ging an den Start. Nach grolem Kampf, kam sie
iiber die 800 m als sechste mit 2:54,24 min ins Ziel.

Bei den Regionalmeisterschaften tags darauf ging Theo Lagatz (M12) in fiinf Disziplinen an den Start. Er gewann
die Hochsprungkonkurrenz mit 1,30 m und sichert sich den Regionalmeistertitel! In den anderen Disziplinen blieb er
unter seinen Moglichkeiten und konnte nicht entscheidend eingreifen.

Bei den Hallenkreismeisterschaften am 17.03. in Brand-Erbisdorf gingen fiinf Sportler aus unserer Jugendgruppe an
den Start. Tilman Milde (M11) libersprang 1,15 m und holte die Bronzemedaille. Tanja Finger (W12) sprang
erstmals in Floptechnik und schaffte mit 1,05 m den achten Platz. Theo Lagatz dominierte seine Altersklasse und
wurde mit 1,34 m bei personlicher Bestleistung Kreismeister. Stephanie Hoffmann sprang mit 1,20 m zu Silber. In
der wJul8 ging Tamina Uhlemann an den Start. Alle jungen Damen auf dem Treppchen sprangen 1,40 m hoch. Da
Tamina diese Hohe ohne Fehlversuch schaffte, durfte sie iiber Gold jubeln.

Neueste Meldung vom 8. Kreiscross Mittelsachsen in Halsbriicke am 14.04.:

Gold fiir Theo Lagatz, Silber fiir Janek Nowak und Bronze fiir Linus Neubert.

Allen Sportlern herzlichen Gliickwunsch zu den gezeigten Leistungen und Platzierungen!

Auch bei den Senioren wird fleiBlig trainiert, die Abteilung hat sich um weitere Sportfreunde verstarken konnen.
Wettkampfergebnisse gibt es keine zu vermelden.

Mit Unterstiitzung von Jens Mallack

Riickblick auf die Skisaison

Obwohl der Winter mehrmals kréftig ausgeholt hat, verpuffte seine Kraft diese Saison leider nur. Wir hatte nicht die
leiseste Chance, den Familienskilanglauf durchzufiihren, anstatt Schnee gab’s nur bittere Kélte. Trotzdem konnten
sich einige Wintersportler unseres Vereins bei Wettkdmpfen wacker schlagen.

Beim 50. Engadin Skimarathon startete eine beachtliche Anzahl Miihlbacher Langléufer, von denen stellvertretend
Heike Naumann, Sven Nebe und Alexander Timmel fiir ihre guten AK-Platzierungen genannt seien. Heike erreichte
als beste Deutsche in Threr Altersklasse den 12. Platz!

Ernst Kuhn startete beim Koasalauf in St. Johann (Tirol) iiber 28 km im klassischen Stil und belegte in seiner
Altersklasse einen beachtlichen sechsten Platz. Wir gratulieren unseren Startern fiir Thre erfolgreichen Teilnahmen!

Aktuelles vom Tischtennis

Die Miihlbacher Tischtennisspieler konnen auf eine erfolgreiche Saison zuriickblicken. Sie stehen in der 2. Kreisliga
Mittelsachsen in Staffel 1 mit 25:9 Punkten auf dem 3. Tabellenplatz. Herausragender Spieler war wieder Thomas
Waichtler, der mit 45:6 Spielen in der Rangliste der 80 Spieler Platz 2 erreichte! Auch Lutz Wéchtler spielte eine
gute Saison, er erreichte mit 30:12 Spielen Platz 9. Es folgten Daniel Wachtler mit 30:18, Kenny Wichtler mit 22:8
und die Ersatzspieler Wolfram Otto mit 8:13 und Lars Kempe mit 1:11 Spielen.

Mit Unterstiitzung von Dieter Storr



Beginn der Laufsaison

Die Laufer unseres Vereins konnten dem Schneemangel mit Miihe eine positive Seite abgewinnen: Mit dem
Lauftraining und dem Nordic Walking konnten wir dieses Jahr schon friih beginnen bzw. mussten es kaum
unterbrechen. Allen Laufinteressenten sei gesagt: Die Nordic-Walking-Freunde treffen sich dienstags und
donnerstags 19 Uhr am Gehege an der Waldeinfahrt am oberen Ortseingang von Hausdorf. Wir hoffen auf eine rege
Beteiligung, vielleicht kann jeder Sportfreund einen Gleichgesinnten aktivieren. Auch die (leider wenigen) Léufer
trainieren bereits zwei- bis dreimal pro Woche fiir die kommenden Wettkdmpfe.

Der Friihjahrsputz in der Skihiitte findet dieses Jahr am 03.05., 18 Uhr statt, danach gibt es Leckeres vom Grill.

Familiensporttag und Deutsches Sportabzeichen 2018

Der 15. Miihlbacher Sporttag findet dieses Jahr wieder im Rahmen des Dorffestes statt, er ist fiir den 26. August
geplant. Wer dafiir trainieren mochte, kann ab sofort auch dienstags von 16 bis 18 Uhr die Jahnkampfbahn nutzen.
Aullerdem wollen wir in diesem Jahr allen Mitgliedern die Moglichkeit bieten, das Deutsche Sportabzeichen bei uns
abzulegen. Einige Disziplinen konnen beim Sporttag abgelegt werden, fiir weitere bieten wir demnéchst iiber die
Abteilungen Termine an. Die Bedingungen zum Erwerb des Deutsche Sportabzeichens findet Ihr beim DOSB unter
www.deutsches-sportabzeichen.de.

In eigener Sache

Bei der Mitgliederversammlung im November wurde der Vorstand neu gewidhlt. Monika Zimmermann und Bernd
Zimmermann sind auf eigenen Wunsch ausgeschieden. Auch auf diesem Weg herzlichen Dank fiir ihre langjahrige
aktive Mitarbeit! Als neue Schriftfiihrerin wurde Simone Miiller in den Vorstand gewéhlt.

Die Mitgliederzahl im Verein ist stabil geblieben, Ende 2017 wir hatte 187 Mitglieder, davon 57 Kinder und
Jugendliche bis 18 Jahre. Der Mitgliedsbeitrag war zum 01.03.18 fillig. Die SEPA Lastschriften klappten wie
vorgesehen. Auch von den meisten der Mitglieder, die bisher nicht am Lastschrifteinzug teilnehmen, ist der Beitrag
piinktlich per Uberweisung eingegangen. Da wir bei der Erhebung des Mitgliedsbeitrages immer auf korrekte
Stammdaten, also Namen, Adresse, Abteilungszugehorigkeit, E-Mail-Adresse, Kontoverbindung und
Beitragsstatus (Kind/ Jugendlicher/ Student/ Azubi/ Erwachsener/ Rentner/ Hiirtefall) angewiesen sind, bitten
wir alle Mitglieder, uns bei Anderungen ihrer Daten zeitnah dariiber zu informieren! Das gilt besonders fiir die
E-Mail- Adresse!!!

Terminvorschau (Auszug)

Wettkampf- und Veranstaltungstermine sind auf unserer Webseite zu finden. Die folgenden sind nur eine Auswahl:

28.04.18 26. Landkreislauf in Cammerswalde

26.08.18 15. Muhlbacher Sporttag im Rahmen des Dorffestes
03.10.18 30. Skihdttencross ,Skiarena Hausdorfer H6he*
17.11.18 Sportlerball im Gasthof Bérnichen bei Oederan
16.12.18 Weihnachtsfeier in der Skihdtte

.Runde" Geburtstage 2018

Der Vorstand gratuliert allen Jubilaren und wiinscht weiterhin beste Gesundheit!

23.01.18 Simone Baumgart 50. Geburtstag
05.04.18 Steffi Wagler 60. Geburtstag
22.07.18 Wilfried WuBling 60. Geburtstag
20.08.18 Anett Rossberg 50. Geburtstag

Zusitzlichen Gliickwunsch dieses Jahr den vier Sportfreunden, die das 65. Lebensjahr vollenden bzw. vollendet
haben. Auch ihnen alles Gute!

Mit sportlichen GriiBen

Der Vorstand



